
 

GEMEINSAM GEGEN CORONA 
WIR SIND FÜR EUCH DA 

NACHBARSCHAFTSHILFE IN 
GEMMRIGHEIM 

Der VfL Gemmrigheim bietet Mitbürger/-innen, die der 
Risikogruppe angehören oder sich in Quarantäne 
befinden, Hilfe in folgenden Bereichen:  

 Lebensmitteleinkäufe 
 Besorgungen von Medikamenten aus der Apotheke 
 Botengänge z.B. zur Post 

SO FUNKTIONIERTS: 

1. Sie kontaktieren uns und nennen Ihre 
Bestellwünsche und Adresse 

2. Unsere freiwilligen Helfer gehen für Sie einkaufen 
3. Wir liefern Ihren Einkauf mit Einkaufszettel bis an 

die Türe 
4. Übergabe und Bezahlung (Bar und möglichst 

passend) erfolgen kontaktlos 

RUFEN SIE UNS AN! 
(ORGANISATION UND HELFERKOORDINIERUNG) 

BENJAMIN KUPKE 0162-2937079 
MARKUS LUTZ  0157-34454269 

 benjamin.kupke@vfl-gemmrigheim.de 


